-1-A GUIDE DE SENGIERS-

-1-°Associaglion des mumicipes AlBawircd-l-os Velles-

L"Association Altamira-Los Valles constitue une amggsme locale supérieure formée
par |"association libre des municipes de Cartes;RRest Santillana del Mar,située dans
la zone noroccidentale de la communauté autononh@ @antabrie a une extension de
80 km2 environ et une population totale 15000 ta@bs environ partagés parmi 33
noyaux de population en distingant les chefs-lieumunicipaux de
Cartes(Cartes),Puente San Miguel(Reocin) et Samai{Santillana del Mar).

-VYoir ld Carte-
La mer Cantabrique
Le territoire municipal d”Alfoz de Lloredo
Le territoire municipal de Suances
Le territoire municipal de Torrelavega
La riviere Besaya
Le territoire municipal de Mazcuerras
Le territoire municipal de San Felices de Buelna
Le territoire municipal des Corrales de Buelna

Localisation de la Communauté Autonome de La Cantaria de |"association
Altamira-Los Valles.

La beauté de Lassociation est a son intérieurg@j@mnest parcouru sa reconaissante
orographie avec de la calme,ou ses grottes prelsés,ses manoirs blasons de noms
nobles,ses paliases,ses églises et ses ermitagtEssg un charme spécial qui suinte
des énigmes millénaires.Notre patrimoine naturés@nte une ligne abrupte de la cote
avec une succession d'anses et de falaises quardgisgent a mesure que nous
pénétrons dans notre territoire avec beaucoup delnad et de sommets,de riviéres et
de ruisseaux,en formant des paisajes extraordinpaesemes de grandes arbres.Nous
pouvons signaler les grottes d"Altamira a Santlldel Mar,la grotte de I'Estacion et
Santa Clotilde & Quijas et celle du Gurugu a Bedicdmme patrimoine
archéologique.Quant au patrimoine archéologiquellégiale de Santa Juliana,située a
Santillana del Mar se distingue parce que césvilleemédiévale de rues pavees et
qualifiée comme ensemble historique et artistiqguRedcin,municipe de | histoire de

La Cantabria(a Puente San Miguel,la province dealatabria fut constituée en
1778).Nous trouvons I"'ermitage des Valles et desngkes de | architecture défensive
tardive-médiévale comme le palais-tour de Bustaenahla tour du quartier de Vinueva
a Quijas.Finalement nous pouvons distinguer I"églis Santa Maria de Yermo a Cartes



et 2 magnifiques ensambles historiques:CartesaetdRro qui conforment un paysage
typique montagnard.

-Route 1i-

A BARQUERA-I-"ERWMIGAGE DE SAN CIPRIANO

C’est la route qui court par la zone Nord du my@cet qui nous permet observer les
restes des installations anciennes minieres de iRexicMercadal.Elle s’éleve a la

hauteur d’Iso a travers des monts Dehesa et Rupit@’a arriver a I'ermitage de San

Cipriano.

Le parc de la Viesca
L"hauteur de San Cipriano
L ermitage de San Cipriano
La riviere Besaya

- Renseignements d inberes-

1.-point de départie parc de La Viesca

2.- point d’arrivée: L ermitage de San Cipriano

3.- distance10 km
4 -difficulté: aucune

5.-temps approximatif:2h 45°

6.- signalisationil n'y a pas

L’ermitage de San Cipriano
L"hauteur de San Cipriano
Le quartier La Iglesia

Le quartier La Tejera

Nous commencons sur le port blanc de Torres,apparteau municipe de Torrelavega
et nous pénétrons par le parc de La Viesca,enaatriau municipe de Cartes. Nous
laissons |'ermite de La Barquera a gauche.Nousopasle petit quartier de La
Barquera et nous prenons en direction de la gawehng Sierra Elsa,Mercadal et
Bedic6.Nous nous élevons quelques métres et namoms le chemin a gauche;nous
arrivons au quartier de La Tejera,nous continuerehemin vers le quartier Bustillo et
Nous sortons a la route CA-800 en prenant sa direale cette maniére nous arrivons
au quartier de I"église de Sierra Efgafto 1).En laissant I'église a main droite,nous
continuons notre chemin a travers des mines aneseda La Fenicia sur un sentier de
gravillon et de végétation.Nous continuons le cmeeti nous arrivons a la route qui
nous conduit & Mercadal.A Mercadal nous prenonshkmin vers I'hauteur de San
Cipriano par lequel nous mettons en travers le nbuatilité Publique Dehesa et
Rupila.Le chemin de gravillon et de terre qui noasduit juste jusqu’a le mont de San
Cipriano.Nous traversons et nous continuons sur piste,apres parcourir 700



metres,nous arrivons a I’ ermitaghpto 2),construite au XVII eme siecle et a la
fontaine de San Cipriangifoto 3).

-Royte 2-

-Io’"ascension d San Cipricavo-

Cette route est un cadre d'une des plus multitiremeet typiques fétes populaires
autour d'un sanctuaire de toute La Cantabrie,quf @scension a San Cipriano.Nous
distinguons I'ensemble historique artistique decBiwo dans ce parcours et |"église
romane de Santa M2 de Yermo.

L’hateur de San Cipriano
L’ermitage de San Cipriano
L’ église de Sta.Maria

Le pont de Lanjarera

La riviere Saja.

-Des Renseignewments d° inbérét-

1.- point de départRiocorvo

2.- point d”arrivée:I'hermitage de San Cipriano

3.- la distance? km

4 .- la difficulté:basse,au début de la route.ll faut faire attergiocroissant la N-611.

5.- temps approximatif:1h 50

6.- signalisationil n'y a pas.

L’ ermitage de San Cipriano.

Nous sortons de Riocorvo,village déclaré comme kdéntérét culturel dans la
catégorie d’ensemble historigpdpto 1).Nous traversons la route nationale et apres le
croisement,nous prenons La Camberona.Cette “cafiplaeadiele a la route qui nous
conduit a jusqu'a Yermo.L'église romane de Santaida érige sur la part la plus
haute du village,elle est déclarée comme monumaméet historique artistique en
1930photo 2).Nous traversons le village et nous dirigeons Varsoute jusqu’a la
déviation vers Corral et San Miguel.Quelquesunsre@sédlu croisement,nous trouvons
un chemin a droite qui descend un peu,nous castimsur lui et nous arrivons au pont
de Lanjarergghoto 3).Nous prenons une autre fois la cambera a draiteaus conduit
jusqu’'a San Miguel de Codicillos et nous trouvomg fiountain en montant quelques
metres,prés d’une bifurcation.Nous prenons le cheindroite et nous pénétrons dans
un ensemble d’arbres feuillus seulement interrupguun petit clair.Dans ce trongon
nous pouvons profiter d'une végeétation autoctone aoténes,de marronniers,de
bouleaux,de noisitiers et de houxes,aspergée mdgupitache d’ eucalyptus.Ce chemin



converge avec la piste d’Ibio,sur laguelle nouseledons quelques 200 métres jusqu’a
la fontaine et I'ermitage de San Cipriano.

-Is"aascension ¢ Ibio. Vidrio et Riocorve-

Cette route, qui court par le sud-ouest du munjbgrele les limites municipaux des
Corrales de Buelna et de Mazcuerras et elle atteintote le plus haute de
Cartes,|’"hauteur du Vidrio(794 m),parce que |"hautd’Ibio(799 m)appartenit a
Mazcuerras.L'ascension a I’hauteur du Vidrio estomgpensée par les vues
spectaculaires aux 2 co6tés de la ligne de partage@&me que par la descente vers
Rumiales et la visite a Riocorvo.

-VYeoir lea carte-

L’ hauteur de San Cipriano
L’ermitage de San Cipriano
La riviere Besaya

- Renseignements d° inbérét-

1.-point de départ’haut de San Cipriano

2.-point d’ arrivée:Riocorvo

3.-distancell km

4.-difficulté: a moyenne, on se descend en surmontant une farteetdation sur le
troncon final jusqu’a la confluence brusque aveld{a11.

5.- temps approximatif:3h

6.- signalisationil n"y a pas

-VYeir ldg carte-

La fontaine du Vidrio
L’ ermitage de San Cipriano
L’hauteur de San Cipriano

Nous partons de I'hauteur de San Cipriano avec rdpspulaions de sapins et d’
eucalyptuses.Nous trouvons l'ermitage et la fomtaide San Cipriano a 700
metres.Nous continuons notre chemin a travers d’ plantation de sapins et la piste
continue en zigzag,elle gagne en altitude sansepdottes.Nous trouvons 2 tunnels
d’obtention d’eau construits entre 1904 et 1pB6{ol)a main droite quand nous
montons. Nous sortons a découvert et une bonneestiglominée vers les vallées
basses du Saja et Besaya et la pbiatp 2).

Nous continuons la piste principale et finalemeous arrivons a la sommet du
Vidrio,des ou nous regardons une grand vue veiSulg avec le village de Coo au
premier plan et la vallée de Buelna.Une fontainecade méme nom faillit & pied du



Vidrio et ses grottes se distinguent comme résditahe exploitation ancienne miniére.

Nous prenons la piste a houveau et nous avonssklpidé de commancer a descendre
apres quelques meétres parmi prairies vers le CNoat continuons a descendre a
travers champs jusqu’a arriver a une cabane et @olagons avec un chemin qui nous
conduit jusqu’a Corral,en prenant la CA-801 qudsege a Yermo.Le parcours,le plus

long et le plus attractif,continue sur la piste gigint de Vidrio,nous la continuons et

nous arrivons a Rumiales,ou les vues sont speeieesiDes la,nous continuons notre
descente jusqu’a atteindre la route N-611.A ce tppous devons faire attention a

I'heure de prendre en direction de Riocorvo.

-Rouyte &~

-I-e pont de ld Bargquerd-Riccorve-

C’est une route qui court parallele a la rivieres®g,qui nous permet profiter d’'un
féret de rivage au bord de la riviere et des ensemiistoriques artistiques de Cartes et
Riocorvo.

Le parc de La Viesca
Le pont de la Barquera
Le parc d’el Ansar

La riviere Besaya

-RRenseignements ' inBeret-

1.- point de départie pont de La Barquera

2.- point d’arrivée: Riocorvo

3.-distance4.2 km
4.-difficulté: aucune

5.- temps approximatif:45°

6.-Signalisationil n’y a pas

Nous commencgons sur le pont de La Barquemaio 1).L'intersection entre la limite
municipale de Torrelavega-Cartes et la riviere Basdous traversons le pont et nous
prenons une sente a gauche en direction du poSadgago de Cartes.Ce trongon qui
est un couloir vert parallele a la riviere,nousppalons:La Calzada.Nous pouvons
distinguer une grande diversité ambiante dans eettdance,des le bois de galerie & un
bois d’acacia false,en plus le bois d’ eucalyptuke éois mixte.Nous croisons la route
N-611 et nous pénetrons dans le noyau de Cartesstjaiéclaré bien-d’intérét culturel
dans la catégorie d’ ensemble historique artisteuet 985.Nous passons sous les arcs
voutés qui joiuent les 2 donjons de Camésto 2) et nous contemplons la grande
varieté architéctoniqgue de maisons et de manoirstngtes entre le XVeme et le XVIII
eme siécles.Nous laissons la mairie & droite ets nménetrons dans le parc d’el
Ansarfphoto 3).Des le parc nous continuons vers Riocorvo suchemin asphalté qui



court paralléle a la riviere Besaya et a sa véigétate la rivage.Nous passons sous le
viaduc de l'autoroute de la plateau pour contimare chemin jusqu’a Riocorvo.

-Route 5-
-l Corge de Solatorre-ld fonbBaine duy Cinchy-

C’est un Beau parcours qui permet arriver au Awdiilla ligne qui partage les
municipes de Reocin,Santillana del Mar et Alfoz lderedo,et profiter de des
spectaculaires vues pour descendre au fond déiée vl Saja.

L’hauteur Cildad

Les grottes d’Altamira
L’église de San Ginés
Le palais de Bustamante
La riviere Saja

- Renseignements d inberes-

1.- point de départia forge de Solatorre

2.- point d’arrivée:la fontaine du Cinchu

3.- distance8 km

4.-difficulté: aucune(méme si les vues peuvent se compliquer a’'de la bruillard sur
I'hnauteur Cildad;en plus il faut faire attentiortenla fontaine de La Vieja et La Flor ou
le sentier finit.

5.- temps approximatif:1h 30

6.- signalisationil n’y a pas

La forge de Solatorre
Le circuit de Cildad
La fontaine du Cinchu

Nous partons de la forge de Solatorre pour momisuite parmi des maisons par un
chemin sinueux et asphalté jusqu’a arriver a ufgdation.Nous continuons a gauche
ou nous arrivons a la limite avec le municipe doxlfde Lloredo ou nous trouvons une
zone de récréation et I'ermitage de San Roque.ldoosnuons notre route a droite et
puis nous arrivons au Aut. Cildad.Dés le circuit @ikdad,nous prenons une piste a
gauche qui pénetre dans une plantation d’eucalgptas nous descendons.A la fin du
méme chemin qui s’ouvre parmi des prairies et remlacons avec la route d’accés a
San Esteban,mais nous dirigeons vers Cerrazo &edNous traversons le noyau,en
laissant I'église paroissiale de San Ginés a duiit®o 1) et quelques exemples de I

architecture civile montagnarde.En sortant du ngyaus laissons les écoles a droite et
nous croisons la route pour prendre un chemin pdasichataigniers que nous conduit



jusqu’a la fontaine de La Vieja.Nous avanc¢ons eeolonsle quartier de Vinueva avec
la tour de Quijas a gauche.Nous mettons en traverplantation d’ eucalyptuses et a la
fin de la méme,avant arriver a un silo,nous desmesnd gauche pour prendre a nouveau
une sente au bas d’'une cabane.Nous dirigeons aegauche pour pénetrer dans la
plantation d’eucalyptuses que nous conduiten desce jusqu'a La Flor de
Villapresente.Des la,par la route,nous traversgnpassage a niveau parmi les viviers
jusqu’a arriver au Camargu{oto 2).Nous prenons le chemin a nouveau en direction de
la gare de Santa Isabel de Quijas,nous traversonomt de Pierre sur la riviere
Saja,alors nous continuons la route paralléle dviare Saja et un peu plus loin,nous
prenons un sentier a droite qui finit dans la forgalu Cinchu.

-Royte 6-

-Quijdas-Carance.je-

C’est un parcours qui court par le sud-ouest duioqm et qui permet connaitre son
paisaje rural et une architecture civile interéssaromposée par la hauteur tour
médiévale ancienne de Quijas et les nombreaux msadai XVII eme et XVIII éeme
siecles.

L’ ermitage de la Consolacion
La riviere Saja

L’église de San Juan

L’église de San Juan Bautista
L’église de San Andrés

Le pont de Golbardo

L ermitage de San Roque

- Renseignements d inkeres-

1.-point de departQuijas

2.- point d’arrivée:I'ermitage deSan Roque,Caranceja

3.- distanceb.7 km

4.- difficulté: aucune(il faut faire attention au croisement dispgs a niveau et a la N-
634)
5.- temps approximatif:1h 30

6.-signalisationil n"y a pas.

L’ermitage de San Roque.

Nous partons de Quijas,c’est un noyau,dont la toédiévale se distingugtoto 1) et
ses manoirs.Nous comencons dans |"hauteur de (pugasie la fontaine de Milinde ou
nous prenons le chemin en face du quartier de éagnous dévions dans la premiére
bifurcation a gauche.Nous trouvons une maison iyiselle chemin et nous prenons le
chemin vers le quartier d’Agiera a gauche.Nousicoohs la marche,en laissant

bY

'ermitage de La Consolacibn a gauche.Avant atteiné quartier d’Aglera,nous



dévions vers Barcenaciones a gauche,ou nous treuunnensemble intéressant de
manoirs et I'église paroissiale de San Juan Baftisbto 2).Nous sortons du village
sur une route parallele a la riviere jusqu'a atteinle pont de Golbardo.Prées de
traverser le pont et voir quelgues exemples d’ iwcture civilephoto 3),nous
dirigeons vers I'église paroissiale de San JuanollegyDeés la le chemin court parmi
des maisons jusqu’a arriver a une sent qui nouslwbrau quartier EI Social.Nous
arrivons a la confluence avec la route qui deseemsl la gare de Casar a gauche.Nous
traversons les voies sur un passage a niveauentesur la riviere Saja pour trouver la
route N-634,laquelle nous traversons en directierCdranceja,dés la nous marchons

sur la route jusqu’a I'ermitage de San Roque.

-Royte 1-

-le1 prejirie de Sean Benito-Valles-

C’est une route qui court par un de les plus bdeuwx du municipe:el Burco,et qui
nous conduit parmi les pistes forestieres jusge’adyau de Valles.C’est une traverse
indiquée pour faire sur bicyclette de montagne.

L’ ermitage de San Adrian.

- Renseignements d’'interéet-

1.- point de départia prairie de San Benito(Karting La Roca,Quijas)

2.-point d’arrivée: Valles

3.-distance8 km.

4.-difficulté: aucune,méme si nous devons faire attention quejeure part du
parcours nous marchons sur la route

5.- temps approximatif:1h 30°

6.-Signalisationil n’y a pas

La prairie de San Benito

Nous partons de la prairie de San Benito(kartingRara) et nous commencons a
monter.Le chemin court sur une route étroite elareégétation et les prairiggd{oto
1).Nous marchons quelques metres jusqu’a prendresantg qui descend a gauche
jusqu’a une maison,déja sur le chemin a Pefalddues laissons la sent arriére pour
prendre une route sinueuse qui monte légeremeni’usin croisement sur lequel nous
prenons la déviation a gauche sur un chemin étreifu’a arriver a nouveau a un autre
croisement et nous dévions sur une piste a gaguhmets a travers d’ un ensemble d’
eucalyptuses,nous prenons un chemin a droite et anwivons a une écurie qui marque
un croisement sur lequel nous allons pour contiaudescendre pour continuer a droite
parmi la plantation d’eucalyptuses et quelques elesn de végétation
autochtongghoto 2).Nous atteindons une bifurcation et nous choislenshemin a
gauche parce qu’il nous offre des vues formidab&exhemin court paralléle a la



autoroute et nous continuons a descendre en fage’'fuatteindre un croisement qui
nous conduit & Valles a gauche.Aprés mettre ereftsale tunnel sous l'autoroute du
Cantabrique, nous arrivons au noyau de Valles,ats pmuvons visiter I'ermitage de
San Adrianphoto 3),en plus de 3 manoirs de facades blasonées.

-Route 8-

-l-ef roybBe coytiere de Scantilleandg del Welr-

C’ est une route coutiere circulaire qui enlaceilee médiévale de Santillana del Mar
avec le port de Calderon et I' anse de Santa éust&aversant un paysage
impressionant escarpé dans lequel il y a des balisgs et criques rocheuses pour
retourner par Ubiarco jusqu’a Santillana del Mar.

-Veoir leg Carte-

L’ermitage de Sta. Justa.

L’ anse de Sta. Justa.

La mer Cantabrique.

Le port Calderén.

La Collégiale de Sta.Juliana.

-l-el roybtie coyticre de Scantilleme del Welr-

1.- point de départ:la grand-place(Santillana del Mar)

2.- point d’arrivée:la place des Arenas(Santillana del Mar)

3.-distance14.5 Km

4.- difficulté: aucune,mais en marchant pres du bord des falaifses.faire
attention,spécialement,entre le lieu de Rubafia atlage d’Arroyo ou le sentier
estompe a quelques points.

5.- temps approximatif:3h 30”

6.- signalisationCe sentier de petit parcours est signalisé avebaleses,des poteaux
et des fleches,de méme que des panneaux et des dabiterprétation,tout en bois
avec des marques blanches et jaunes.

-Veoir l-€ dessin-

Le port Calderén
L ermitage de Sta.Justa

Nous partons de Santillana del Mar,la rue des Hoou proviene de la Grand-place et
nous commencons I'ascension sur elle.Dans la lafioe,nous dirigeons a droite,en
arrivant a la confluence avec la CA-351.Nous cmssa route et prés du cimetiere,nous
prenons un chemin de gravier qui nous conduit jasgaoe maison et un peu plus loin,il



y a une autre maison a gauche ou le chemin nowduitcdn un pallier.Nous arrivons a
une bifurcation estompée partialement,nous laistoieemin duquel nous venions et
nous dirigeons a gauche,ou le chemin se transferméan sentier.Nous traversons une
fermeture du chemin et nous continuons la ligneladéermeture de Pierre et nous
arrivons au sommet d’ une petite hauteur.Nous s@ranRubafia sur cette hauteur et
nous dirigeons vers Arroyo,en descendant sur uib geEttier vers Montealegre.Nous
traversons Arroyo et nous prenons une sent a gagghenous conduit a un
croisement,ou nous continuons en face,Nous desosnd@0 metres environ et nous
trouvons une nouvelle bifurcation ou nous dirigesmsl’ embranchement a gauche.200
metres environ plus loin,sur une autre bifurcahons dirgeons vers lI'anse du port
Calder6n a gauche.En retournant a la bifurcatiarsrarigeons en face,en avangant en
parallele a la céte.Nous continuons sur le semtigrcipal jusqu’a Onzapera,ou nous
trouvons une nouvelle bifurcation qui nous conduitlbiarco,mais nous dirigeons a
gauche.Dés le quartier de Trasvalle,nous prenassle® bains d’Ubiarco,dans 'anse et
la plage de Santa Justa.Nous rebroussons le cligrainous sommes Harcourt et nous
rertournons au quartier de Trasvalle et plus loidbarco.A ce dernier,nous sortons
prés de la route CA-351,a I'hauteur du kilométreu4nous devons marcher sur
'asphalte pendant quelque moins d’ un kilometrerhate gagne del hauteur et dans
une virage etendue vers la droite,nous prenonhamio a gauche,juste en face d’'une
maison et nous continuons a monter jusqu'a Le @®lamgs arrivons au lieu connu
comme EIl Silo,pres de la CA-351 et nous marchongaminuant la route,pour la
laisser quelques metres.Alors nous pénétrons supiste a gauche qui se déplie en 2
embranchements,les 2 nous conduisent au coeur\déelae Santillana del Mar,alors
nous dirigeons a gauche pour finir ce parcours dmandace des Arenas et devant la
Collégiale de Santa Juliaménoto 1).

-Rouyte 9-

-Is° ciscensiédn duy sommmet Vistieres-

Il s’agit d’une route de seulement 2 Kilometres @nit dans le terrain clos situé au
Sud-est de la ville,le sommet Vistieres ou Cas#ié(@étres) qui nous permet profiter
de des vues excellentes sur le municipe de Sardtiiel Mar,de la cote occidentale et
du intérieur de la vallée du Besaya.

-RRenseignements d° intéeret-

1.- point de départSantillana del Mar

2.- point d’arrivée:le sommet Vistieres

3.- distance?2 km
4 -difficulté: aucune,seulement le dénivellation a I'ascensicadindu sommet.

5.- temps approximatif:30°

6.-signalisationCe sentier local est signalé avec des balisesateayx,des fleches,de
méme que des panneaux et des tables d’interprétatib en bois avec des marques
blanches et vertes.




-Veoir le dessin-

La maison du Castillo
Le sommet Vispieres

Nous sortons des les chaines de montagnes qui rferinentrée de I' ensemble
historique a Santillana,dans le croisement de soatgonomes,et nous laissons le
couvent de San lldefonso a droite et nous laiskorsute pour prendre une déviation a
gauche,parmi des maisons.Dés la un chemin de grpeiglequel court parmi des
semis,nous le suivons and nous arrivons jusqu’petit palier ou a droite une maison
reste avec une grande porte en bois,de méme queseméss qui sortent vers la
route.Mais,nous continuons en face,en prenant wosijcomme référence le méme
sommet Vispieres.Quelques meétres apres nous treuwoa claire bifurcation ou nous
prenons la direction a gauche qui est en face,latiese est couvert de
végeéetation.Finalement parmi la végétation,nousratte le sommet du terrain clos sans
beaucoup de dificultes.Sur le sommet,nous trouvams lieu archéologique
interéssant.Ces sont les restes d’'une fortressersmecmeédiévale,le chateau du sommet
Vistieresphotos 2 et 3.

D’autre part,nous pouvons distinguer les unes apatdires qui nous offre cette
ascensiomghoto 5).

-Route 10-

-I-e chewin de Scaint dacqgues de Compostelle a
SemBillernel del Wer-

La route est part d’'une des principaux routes qrergpport a Saint Jacques,le chemin
du Nord,qui traverse La Cantabria d’est a ouegiaamsant par les 4 villes historiques de
la cbte(Castro Urdiales,Laredo,Santander et Saentcde La Barquera).En passant
par Santillana del Mar,on se distingue son magmgfigatrimoine historique culturel qui
accompagne au voyageur a pied en son pélerinaggcegues de Compostelle.

La Collégiale de Sta.Juliana
L’ ermitage de San Cipriano
Le parc de L’Alianza

Le sommet Vispieres

La riviere Besaya

- Renseignements d’'interéet-

1.- point de départPuente de La Barca,Viveda

2.- point d’arrivée:la limite principale entre Santillana del Mar efa@¥ de Lloredo

3.-distance9.7 km



4.- difficulté: aucune,tout le trajet(parcours)est élargi et asplelméme si son trafic
insuffisant est compatible avec le passage de nsett de cyclistes.ll faut faire
attention.

5.- temps approximatif:3 h

6.-signalisationil coincide avec le sentier de grand parcours danth de Saint
Jacques de Compostelle de la c6te Cantabriquegsamapar le municipe de Santillana
del Mar(la coquille et la fleche jaunes).

La limite municipale

Nous partons du pont de La Barca dans la locadit¥ideda,ici,a Viveda nous pouvons
contempler la tour des Barca et le palais de Pépboto 1)et nous prenons la CA-132
a droite,en direction de Suances,mais quelquesmptus loin nous dévions a gauche
sur la CA-340,en direction de Camplengo,nous prenomouveau notre chemin,en
dirigeant vers le quartier Peredo et nous laissensere une déviation a droite qui nous
conduit au parc de L’Alianza.Nous arrivons a Camge et nous continuons les
marques .Mais a la sortie du noyau,nous trouvonshumilladero”(un niche d’une
figure d’'un Saint ou une vierge qui est conserve&gads).La route court jusqu’a arriver
a Santillana del Mar.Nous laissons le palais deaMe a droitgthoto 10 et nous
trouvons en face le triple abside de la CollégddeSanta Juliana.Nous arrivons a la
grand place de la ville ou la maind(oto 13et la tour de Don Borja sont localisées.Des
la nous prenons la rue de Los Hornos,en descepdaqnt'a arriver a la confluence avec
la CA-331 que nous croisons,en prenant en directiarroyo.La route locale d’Arroyo
ne se laisse pas jusqu'a y arriver.Pres de moritefegcendre,nous pouvons voir
Arroyo.Nous sortons du noyau et le chemin tourngaache,en passant prés d'un
étable.Nous arrivons a la limite municipale avefoAlde Lloredo,dés ou nous pouvons
voir le village d’Orefia et I'ermitage de San Pedro.

-Route 1i-

-lIocl routie pavee des Blendics-

C’est une route qui court sur les municipes de &dReocin et Santillana del
Mar,laquelle coincide avec un trongon du sentiergciend parcours(GR-73),c’est la
route pavee des Blendios,il s’agit d'une route paviomaine qui joignait
Pisoraca(Herrera de Pisuerga) et Portus Blendiuam&s).

Le parc de La Robleda

Le L’ermitage de San Estaban
Les grottes d’Altamira

Le sommet Vispieres
L’ermitage municipal

Le jardin botanique

La riviere Saja

Le parc de La Robleda

La riviere Besaya

- Renseignements d° inbérét-

1.- point de départRiocorvo




2.- point d’arrivée: C’est la limite municipale entre Santillana del M#&iSuances

3.- distance16.5 km

4.- difficulté: aucune,il faut seulement faire attention aux troscsur lequels on se
marche sur la route.

5.-temps approximatif:3h 50

6.- signalisationelle coincide avec le trongon intermédiaire duisenle grand
parcours(GR-73),des fleches avec des marques ldamrthouges.

Etape 1:Riocorvo-Sierra Elsa.

Nous partons du noyau de Riocorvo qui est un iatanet ensemble d’architecture civile
montagnarde et qui s’est déroulé en long du chemyal ancienfhoto_1).Nous
dévions dans le croisement a gauche et nous tomgers route générale et nous
montons par la Camberona,en paralléle a la roufeyoa une petite rue qu’on se prend
pres du début de la route en direction de Virgeha®efia.Nous arrivons a Yermo et
nous prenons une piste forestiere asphaltée,eatdiséglise Santa M2 a gauche,nous
montons vers le nord-ouest.Alors nous arrivons @iddeNous traversons un pont sur la
route qui va a Mercadal.Nous montons parmi praisi@sune route étroite jusqu’a le
petit noyau de Sierra Elsa.Des ici nous prenonsolde a gauche,en arrivant au
municipe de Reocin.

Etape 2ReocinPuente San Migué).

Quand nous sommes,nous observmes dans le muneipeakcin,nous observons les
restes de I'exploitation ancienne miniere de Reqainson activité en 2003.Nous
continuons toujours a gauche,en contournant la .Maetenant nous laissons le
quartier d’Otero sur une hauteur située a gaucke.Be la déviation en direction de
Reocin, nous continuons a descendre en face vesdlée® dans laquelle la riviere Saja
court.Nous trouvons la bifurcation d’accés au P®ahta Amelia,ou nous pouvons
trouver la locomotrice a vapeur Udias,construitel@hl.Nous continuons a descendre
et nous prenons une route a droite,laquelle nassel@ns plus bas,en entrant a droite
par une piste qui nous conduit a la route localaatés a Helguera de Reocin.Nous
laissons Helguera a gauche et nous continuonsii@ @étonous passons un tunel sous I
autoroute du Cantabrique.A la premiére déviatidinoite,nous trouvons la naissance de
la fontaine de La Teja.Nous continuons a descepain®i maisons et nous arrivons a la
localité de Puente San Miguel.Nous traversons B3#l-et nous laissons la gare de
FEVE et I' ermitage municipal des Valles,nous traeas le pont sur la riviere Saja et
nous continuons sur la route vers Santillana dal.Ntaus pouvons arréter pour visiter
la maison de ranionghoto 2).A I'hauteur de la déviation & Mijares,nous prename
déviation a gauche et nous marchons en bordantoism de Bouleaux.Alors nous
arrivons a un croisement sur lequel nous déviodsode pour prendre en direction de
Vispieres.Quand nous sommes dans le municipe.Noustams |égerement jusqu’a
arriver a Vispieres.Dés ce noyau,nous observongoéiedle sommet Vispieres ou
Castio.A gauche,nous trouvons le manoir-palais’Caballeros” et nous prenons une
sente de gravier parmi prairies qui nous condtiegaan,juste dans la confluence avec



la route qui monte aux grottes d’Altamira,lesquell®us mettons a travers.Dans ce
noyau nous pouvons arréter pour nous approchefaataine-lavoir d’'Herran avec son
pont Romani;de méme que l'ermitage de San SebadtiaiXlVeme sieclgthoto
3).Nous avancons parmi maisons jusqu’a surtir d’&eet nous arrivons au parc de La
Robleda.lci,a Santillana del Mar,nous pouvons etisitne des meilleures exemples du
roman cantabrefioto 4).

Nous sortons du noyau par la place des Arenasgddsus prenons une route a droite
qui monte vers Camplengo,une fois la,nous déviongaache,aprées passer un
“humilladero”,sur une route vers la localité de ¥iBuelgues métres plus loin,nous
surpassons la limite municipale de Santillana dat Bt nous arrivons au municipe de
Suances dans les alentours d’Avios.

-Route 12-

-AlBawird-l-csVelles-

C’est une route qui court de sud a nord sur létoine de I'association.Elle nous permet
profiter du contraste entre un paysage intérieud’'@he majeure altitude et d'un

paysage de cbte escarpée;tout sans oublier le geassdravers de lieux distingués
comme les noyaux emblématiques de Cartes et Riogesvbelles vues des |"hauteur
Cildad et la belle ville médiévale de SantillanaMar.

-Veir ldg carte-

L"Anse de Santa Justa

La mer Cantabrique

Le port Calderén

L ermitage de Sta.Justa

Le parc de La Robleda

La collégiale de Sta.Juliana
Les grottes d’Altamira

La riviere Saja

L ermitage de San Adrian
Le parc de L’Ansar

L’église de Sta.M?
L’hauteur de San Cipriano
L’ermitage de San Cipriano
La riviere Besaya

1.-Point de départCartes

2.-Point d”arrivée:la place des ArenaSéntillana del Mar)

3.-Distance46.4 km

4.-Difficulté: aucune,nous devons faire attention aux tronconkesquels on se marche
sur la route et au passage a niveau.

5.-Temps approximatif:11h.




6.-Signalisationprovisionale avec des marques blanches et jaunesntier de petit
parcours,il doit étre signalisé par balises,pat¢aux et par fleches.

Cette route,qui traverse toute la communauté,naigeris des références a des autres
descrites anterieurement dans la guide actuellesgartons de Cartes et nous arrivons
a Riocorvophoto 1) en direction de I'ermitage de San Cipriaraf route 2).Nous
continuons la marche et nous arrivons a la confleeavec la CA-283,nous la
traversons et nous prenons une piste en face qoede entre le mont d’utilité publique
Dehesa et Rupila.Le chemin nous conduit a Mercanlgl,laissant arriere,tout de suite
nous surmontons la limite municipale de Cartesoeisrpénétrons dans le municipe de
Reocinyoir route 7 dés le chemin a PefalamigNous passons la N-634,en
traversantdes vallées en direction de la gare awaSaabel,nous prenons une route
étroite et asphaltée qui descend jusqu’a la tolaigpde Bustamante et les marqueses de
Villatorre.Avant arriver au palais,a peine descamilis trouvons un sentier a gauche
qui finit dans la fontaine du Cinchu.En continudatroute parallele a la riviere
Saja,nous arrivons a la gare de Santa Isabel osi tnauvons la grotte de I'Estacion,de
méme que le sentier qui nous conduit & une autriééda grotte de La Clotilde ou La
Lora.Nous traversons le pont sur la riviere Sajaugtle pont suivant nous dirigeons a
gauche pour continuer vers La Flor de Villapreséwant arriver a ce quartier,nous
pouvons trouver le parc et la guinguette du CamBes La Flor,nous prenons un
chemin qui pénétre parmi les plantations d’eucalyps$ et qui atteint un Silo dans la
part la plus haute.Nous laissons le silo a gauthwes continuons par la sante ou la
fontaine de La Vieja se cache a droite.Notre chernimverge avec la route CA-353 et
apres la traverser,nous pénétrons dans le noy@exazo.Nous traversons le noyau et
nous sortons du village qui a un chemin étroit gaction de San Esteban,néanmoins
avant arriver a tel noyau,nous prenons une déwiaigauche.Le chemin de gravier
nous conduit a une piste qui converge avec une @uytied du circuit de Cildad.Notre
route continue a descendre a droite,néanmoins meuaissons pas un moment notre
itinéraire et nous dirigeons a gauche.L'effort deiadre I'hauteur de Cildad vatu la
peine pour profiter des splendides vues.Nous prenotre chemin a nouveau et nous
commencons a descendre vers San Esteban ou nownren direction des grottes
d’Altamira dans le municipe de Santillana del Maus continuons le chemin pour les
piétons qui court paralléle a la route CA-134.agiment a la fin de la descente,quand
la route est entourée d’arbres,nous arrivons aadeet une fois dans le noyau,nous
prenons le premier croissant a gauche,pour prdadrmisement suivant a droite et de
cette maniére,nous sortons par la route qui reke Santillana del Mar.Avant arriver a
la ville médiévale,nous prenons une route asphgliéaous trouverons a gauche.Nous
marchons jusqu’a arriver a la confluence avec urteeachemin ou nous tournons a
gauche.Aprés marcher quelguesuns meétres,nous tred@dCA-131 ou nous franchons
un croisement difficile pour le piéton.A ce poinbus dirigeons vers Arroyo.Nous
croisons la route en faisant attention.Nous laisslencroisement arriere parce que
quelquesuns meétres avant trouver une déviation uthgaqui nous conduit vers
Arroyo(see route 8.Des Arroyo jusqu’a Santillana del Mgt(photo 2.L’ermitage de
Sta.Justa et photo 3,la place des Arenps

Pour découvrir a pied quelques coins les plus bdelda Communauté,nous avons
présenté 12 routes faciles ou de difficulté mod@réepeuvent éter faites pendant une
tournée et quelques en peu d heures.Elles sombdss pensées pour connaitre et pour
trouver parages cachés,pour admirer I'art et I'decture ou simplement pour profiter
du contact avec la nature.Nous ne pouvons pasesudilie la maniéere la plus saine et
respetueuse de connaitre le milieu qui nous entasisans dute,en train de



marcher.Dans cette breve guide,les renseignemaenttéresumes au maximum et une
grand-part du patrimoine naturel,monumental etohigie de notre association a été
omis par certaines raisons.

Pour obtenir plus information vous pouvez s’adres$association,vous pouvez aussi
appeler au téléphon@42 82 05 57ou consulter les routes complétes dans la page
webwww.mancomunidadaltamiralosvalles.es.




