Vliernes 4 marzo de 2011
Mesa Redonda del Cooperativismo
en el Consumo

Una de las opciones para consumir alimentos ecolégicos y locales
es asociarnos en una cooperativa comun, que nos facilita desde
obtener verduras casi directamente del agricultor local hasta
favorecer un modelo socioeconémico basado en la solidaridad.
Ultimamente estdn apareciendo muchas cooperativas nuevas y
desde la Mancomunidad queremos gestar los primeros pasos de
su formacién a los vecinos de la mancomunidad. De la mano de
diferentes agentes sociales (agricultores, productores y
cooperativistas) conoceremos la experiencia del funcionamiento
y las ventajas de este sistema de compra cooperativa.

Viernes 1 de abril de 2011
Charla sobre Ahorro Energético en el hogar

Serd un técnico en medio
ambiente el encargado de
exponer los diferentes aspectos
sobre el consumo energético en
el hogar y ensefiarnos pequefios
trucos para minimizar nuestro
consumo y por tanto nuestro
impacto sobre el medio ambiente,
a la vez que ahorramos en nuestra
factura.
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Sdbado, 7 mayo de 2011
Taller de Bioconstruccion

Este original taller quiere poner de manifiesto las claves necesarias
para introducirnos en el disefio de nuestros hogares de una forma
sostenible, mediante el seguimiento de los patrones de la
Naturaleza. Se daran pautas de disefio bioclimatico, materiales
ecoldgicos para la construccion, asi como interesantes bricolajes
para fabricar una cocina solar, o autoconstruir viviendas ecolégicas
de bajo coste con balas de paja.

Dia mundial medio ambiente 2011

Jornadas de consumo responsable:
Enséfianos como lo haces
Mercadillo-trueque solidario

El objetivo principal es crear un foro “Ensénanos como lo haces”
de participacion ciudadana a través del cual podamos aprender
esos pequefios trucos que todos tenemos para consumir
responsablemente.

Ademds, en la misma Jornada se desarrollard un Mercadillo de
Treque solidario, donde poder intercambiary regalar objetos (tiles
que nosotros ya no necesitamos y que sin embargo atin les queda
una larga vida til (ropa de nifios, juguetes, libros, regalos, material
deportivo, etc).

La participacion virtual hasta que se celebre el encuentro se
desarrollard a través del blog sobre Consumo Responsable puesto
en marcha por la Mancomunidad de Municipios Altamira - Los
Valles para tal efecto en la direccion:
http://consumoyresponsable.blogspot.com



EL VALLE DE VALDERREDIBLE. Visita al
Centro de visitantes de la Piedra en
Secoy al Observatorio Astronomico de
Cantabria

Dirigido a publico general

Fecha: 20 de Noviembre de 2010
Horario: 10:00-19:30

N plazas: mdximo 38 personas

LIEBANA: TIERRA CON DENOMINACION
DE ORIGEN. Visita a pequefios
productores artesanales de la zona
Dirigido a tercera edad

Fecha: 10 de marzo de 2011

Horario: 09:30-19:30

N° plazas: maximo 50 personas

:QUE OCURRE CON NUESTROS
RESIDUOS?. Visita a la planta de
reciclaje y compostaje de Merueloy al
Centro de Interpretacion del Parque

SALIDAS AMBIENTALES

Informacion e inscripciones:

mancomunidadaltamiralosvalles @elhayal.com
Tfno: 667 648 541
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\ de
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Mancomunidad de Municipios

ALTAMIRA-LOS VALLES CONSEJERIADE MEDIO AMBIENTE

natural de las Marismas de Santoiia,
Victoria y Joyel

Dirigido a estudiantes de 1°y 2° de
bachiller

Fecha: 7 de abril de 2011

Horario: 09:00-14:00

Ne plazas: mdximo 50 personas

PRODUCCION ECOLOGICA, UN
BENEFICIO PARA TODOS. Visita a los
huertos ecoldgicos urbanos de
Camargo

Dirigido a publico general

Fecha: 14 de mayo de 2011

Horario: 09:30-19:30

Ne plazas: mdximo 50 personas

ECOSISTEMAS FLUVIALES . Visita al
Parque Natural de Collados del Ason y
al Centro Ictiolégico de Arredondo
Dirigido a tercera edad

Fecha: 16 de junio de 2011

Horario: 09:00-19:30

Ne plazas: mdximo 50 personas
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Exposiciones
itinerantes

EXPOSICIONES CEDIDAS POR EL CENEAM

:DESARROLLO SOSTE...QUE?
Dirigido a ptblico escolar

CEIP Santa Juliana. Santillana del Mar
Del 6 de abril al 15 de abril de 2011

CEIP Cantabria. Reocin
Del 18 de abril al 6 de mayo de 2011

I.E.S. Nueve Valles. Reocin
Del 9 de mayo al 13 de mayo de 2011

CEIP Manuel Lledias. Cartes
Del 23 de mayo al 27 de mayo de 2011

NUESTRAS PROPIAS SOLUCIONES
Del 6 de abril al 30 de mayo de 2011
Dirigido a ptblico en general



